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ENERGIMARKET

FORMALET MED ENERGIM/ZRKNINGEN

Energimaerkning af bygninger har to format:

1. Merkningen synligger bygningens energiforbrug og er derfor en form for varedeklaration, nar
en bygning eller lejlighed salges eller udlejes.
2. Markningen giver et overblik over de energimaessige forbedringer, som er rentable at

gennemfgre - hvad de gar ud pa, hvad de koster at gennemfgre, hvor meget energi og CO2 man
sparer, og hvor stor besparelse der kan opnas pa el- og varmeregninger.

Merkningen udfgres af en energikonsulent, som maler bygningen op og undersgger kvaliteten af
isolering, vinduer og dgre, varmeinstallation m.v. P& det grundlag beregnes bygningens energiforbrug
under standardbetingelser for vejr, familiestgrrelse, driftstider, forbrugsvaner m.v.

Det beregnede forbrug er en ret preaecis indikator for bygningens energimaessige kvalitet - i modsaetning
til det faktiske forbrug, som naturligvis er staerkt afhaengigt bade af vejret og af de vaner, som
bygningens brugere har. Nogle sparer pa varmen, mens andre fyrer for dbne vinduer eller har huset fuldt
af teenagere, som bruger store mangder varmt vand. Market fortaeller altsd om bygningens kvalitet -
ikke om méaden den bruges pa, eller om vinteren var kold eller mild.

)
ENE2RGI
STYRELSEN
BYGNINGENS ENERGIMARKE
P3 energimaerkningsskalaen vises
bygningens nuvaerende energimaerke.
Nye bygninger skal i dag som minimum leve Nuvzerende

op til energikravene for A2010.

v
Hvis de rentable energibesparelsesforslag ﬂ ﬂ M E E n E H E
A

gennemfgres, vil bygningen fa energimaerke
D
Nye bygninger

Hvis de energibesparelser, der kan
overvejes i forbindelse med en renovering
eller vedligeholdelse 0gsad gennemfgres, vil
bygningen fa energimaerke C

Arligt varmeforbrug

27.900 kWh fjernvarme 26.826 kr
Samlet energiudgift 26.826 kr
Samlet CO, udledning 3,93 ton
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BYGNINGEN

Her ses beskrivelsen af bygningen og energibesparelserne, som energikonsulenten har fundet. For de
bygningsdele, hvor der er fundet energibesparelser, er der en beskrivelse af hvordan bygningen er i dag,
og sa selve besparelsesforslaget. For hvert besparelsesforslag er anfgrt den arlige besparelse i kroner
og i CO2-udledningen, som forslaget vil medfgre.

Hvis investeringen er rentabel, er investeringen ogsa anfert. Rentabilitet betyder, at energibesparelsen
kan tilbagebetale investeringen inden de komponenter, der indgar i besparelsen, skal udskiftes igen. Hvis
dette ikke er tilfeeldet, anses investeringen ikke at vaere rentabel, og investeringen er ikke anfgrt.

Man skal vaere opmaerksom pd, at der er en raekke besparelsesforslag, der i fslge bygningsreglementet
BR10, skal gennemfgres i forbindelse med renovering eller udskiftninger af bygningsdele eller

bygningskomponenter.

Investering er med moms. Besparelser er med moms og energiafgifter.

Arlig
Tag og loft Investering besparelse
LOFT
Loftkonstruktionen mod uopvarmet tagrum bestar af et traebjaelkelag, som er isoleret
med 200 mm mineraluld.
Isoleringstykkelsen er malt ved loftlemmen, og isoleringsforholdet i konstruktionen
baseres pa denne opmaling.
FORBEDRING VED RENOVERING
Loft mod uopvarmet tagrum isoleres til en samlet tykkelse pd 400 mm mineraluld. 900 kr.
0,16 ton CO,
Den nye isolering udlzegges ovenpa den eksisterende konstruktion eller isolering,
hvis denne er i god stand. S&fremt der er defekt isolering i den eksisterende
konstruktion skal dette udskiftes. Ved efterisoleringen skal man vaere opmarksom
pa, at sgrge for den ngdvendige ventilation i tagrummet. Derudover afhaenger
efterisoleringen af den eksisterende dampspaerres kvalitet og placering i den
eksisterende konstruktion. Disse forhold skal undersgges naermere inden arbejdet
udfgres.
Arlig
Ydervaagge Investering besparelse
HULE YDERVAGGE

Ydervaegge bestar af en 30 cm hulmur, som er isoleret med mineraluldsbatts i
hulrummet mellem for- og bagmur, der er opfgrt af tegl.
Isoleringsforholdet i konstruktionen er oplyst af ejeren af ejendommen.

Energimaerkningsnummer 311115438
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KZLDER YDERVAGGE

Keelderydervaegge under terraen (mod jord) bestar af ca. 30 cm klinkebeton, som er
uden isolering.

Isoleringmaengden i bygningsdelen er skgnnet ud fra den samlede tykkelse pa
konstruktionen.

Vinduer, dgre ovenlys mv. _ Arlig
Investering besparelse
VINDUER
Vinduer er monteret med 2-lags energi-termorude.
Vinduer er monteret med 2-lags termorude.
FORBEDRING VED RENOVERING
Vinduer med energi-termorude udskiftes, og der monteres nye energivinduer (A- 2.400 kr.
maerket). 0,45 ton CO,
Vinduer med 2-lags termorude udskiftes, og der monteres nye energivinduer (A-
maerket).
YDERD@RE
Yderdgr mod nord er monteret med en 1-lags glasrude.
Yderdgr er monteret med 2-lags termorude.
Keelderyderdgr mod vest er monteret med en 1-lags glasrude.
FORBEDRING
Yderdgr monteret med 1-lags glasrude udskiftes, og der monteres en ny dgr med 29.200 kr. 1.100 kr.
energirude. 0,21 ton CO,
FORBEDRING VED RENOVERING
Yderdgr monteret med termorude udskiftes, og der monteres en ny dgr med 300 kr.
energirude. 0,05 ton CO,
Gulve _ Arlig
Investering besparelse
TERRANDAK
Terrendakket i kekken, entre og bryggers bestar af et betondaek med
gulvbelaegning, som er stgbt pa 30 mm isoleringsbatts og et kapillarbrydende lag.
Isoleringsforholdet i konstruktionen er skgnnet ud fra krav i bygningsreglementet,
som var geldende ved opfgrelsestidspunktet.
FORBEDRING VED RENOVERING
200 kr.
0,04 ton CO,
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Etablering et nyt velisoleret terreendaek, som normalt vil vaere den mest effektive
lgsning til bade at minimere varmetab og forbedre indeklimaet. Lasningen medfgrer
dog et omfattende indgreb i den eksisterende konstruktion, hvilket medvirker at det
eksisterende gulv fjernes. Desuden skal eksisterende el- og vvs-installation
omlaegges og herefter kan der opbygges et nyt terreendaek, som isoleres med i alt 300
mm mineraluld. Det er oplagt at etablere gulvvarme i forbindelse med opbygningen af
nyt terreendaek. Husk pa, at efterisoleringen kan medvirke til yderligere arbejde pa de
tilstadende konstruktioner, og derfor anbefales det at indhente et konkret tilbud pa
udfgrelsen af arbejdet.

KRYBEKZALDER

Gulv mod krybekaelder bestar af et uisoleret letbetondaek.
Isoleringsforholdet i konstruktionen er konstateret visuelt i forbindelse med
besigtigelsen af ejendommen.

FORBEDRING

Efterisolering af krybekaslderen til en samlet isoleringstykkelse pd 150 mm. 13.100 kr. 400 kr.
0,07 ton CO,

Eksisterende udvendig beklaedning fjernes, og der opsaettes isolering under

etagedakket i et eller flere lag isolering med forskudte samlinger, til den gnskede

isoleringstykkelse er opnaet. Isoleringen fastggres mekanisk til den eksisterende

konstruktion og afsluttes med en pladebeklaedning for at beskytte isoleringen. Det er

en forudsaetning for udfgrelsen af efterisoleringen, at etagedaekket ikke har tegn pa

fugt eller skimmelsvamp. Desuden kan den eksisterende el- og vvs-installation

medvirke at efterisoleringen ikke kan realiseres, og disse forhold skal undersgges

neermere inden arbejdet pdbegyndes. Videnscenter for energibesparelser anbefaler

maksimalt 150 mm isolering i gulve over krybekaelder.

KZLDERGULV

Keeldergulvet bestar af et uisoleret betondaek med gulvbelzaegning.
Isoleringsforholdet i konstruktionen er skgnnet ud fra krav i bygningsreglementet,
som var gaeldende ved opfgrelsestidspunktet.

FORBEDRING VED RENOVERING

Etablering et nyt velisoleret kaeldergulv, som normalt vil vaere den mest effektive 1.100 kr.
lgsning til bade at minimere varmetab og forbedre indeklimaet. Lgsningen medfgrer 0,21 ton CO,
dog et omfattende indgreb i den eksisterende konstruktion, hvilket medvirker at det

eksisterende gulv fjernes. Desuden skal eksisterende el- og vvs-installation

omlaegges og herefter kan der opbygges et nyt terreendaek, som isoleres med i alt 300

mm mineraluld. Det er oplagt at etablere gulvvarme i forbindelse med opbygningen af

nyt keeldergulv. Husk p3, at efterisoleringen kan medvirke til yderligere arbejde pé de

tilstadende konstruktioner, og derfor anbefales det at indhente et konkret tilbud pa

udfgrelsen af arbejdet.
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Ventilation _ Arlig
Investering besparelse

VENTILATION

Ejendommen ventileres med naturlig ventilation, og den friske luft tilfgres via
bygningsabninger som dgre og vinduer. Der er mekanisk udsugning i kekken. Ved
beregning af energiforbruget anvendes et luftskifte p& en 2 gang i timen.

Energimaerkningsnummer 311115438
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VARMEANLAG

Varmeanlag _ Arlig
Investering besparelse

FJERNVARME

Ejendommen opvarmes med fjernvarme, og anlagget er placeret i kaelder.

Installationen er udfgrt som et direkte anleeg. Denne fjernvarmeinstallation benytter

det varme vand fra fjernvarmeledningerne direkte i ejendommens fordelingsanlaeg.

VARMEPUMPER

Der er ikke installeret en varmepumpe til opvarmning af ejendommen. P& grund af
den eksisterende fjernvarmeinstallation, er forslag til montering af varmepumpe
undladt fra rapporten. Etablering af en varmepumpe vil ikke vaere rentabelt og derfor
ikke relevant at installere i ejendommen.

SOLVARME

Der er ikke installeret et solvarmeanlaeg pa ejendommen. Pa grund af den
eksisterende fijernvarmeinstallation, er forslag til montering af solvarmeanlag
undladt fra rapporten. Installation af solvarme vil ikke vaere rentabelt og derfor ikke
relevant at etablere pa ejendommen.

Varmefordeling . Arlig
Investering besparelse

VARMEFORDELING

Den primzaere opvarmning af ejendommen sker via et centralvarmeanlag. Det

opvarmede vand fra varmeforsyningen fgres rundt i et lukket regrsystem til radiatorer i

de opvarmede rum i ejendommen. Der er desuden gulvvarme i bad. Ved beregning af

energiforbruget benyttes det dimensionerende temperatursat, som er bestemt ud fra

alderen pa fordelingsanlaegget.

VARMER@R
Varmergrene i ejendommen er fgrt indenfor klimaskaermen i de opvarmede arealer.
Varmetab fra rgrene vil derved bidrage til opvarmningen af ejendommen.

VARMEFORDELINGSPUMPER
Pa varmefordelingsanlaegget er der monteret en Grundfos UPS-pumpe med
trinstyring, som har en maksimal effekt p& 60 W.

FORBEDRING
Det vurderes, at den eksisterende fordelingspumpe kan udskiftes til en ny automatisk 5.000 kr. 600 kr.
regulerende pumpe, som har en maksimal effekt pa 25 W. 0,16 ton CO,
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AUTOMATIK

Der er monteret ventiler pa fremlgbet til gulvvarmen og alle radiatorer i
ejendommen, som styres via termostater. Termostaterne sgrger for automatik
regulering af den tilfgrte varme, og derved styres den gnskede rumtemperatur.

Energimaerkningsnummer 311115438
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VARMT VAND

Varmt vand _ Arlig
Investering besparelse

VARMT VAND

| beregningen er der indregnet et varmtvandsforbrug pa 250 liter pr. m2 opvarmet

boligareal pr. ar.

VARMTVANDSR@R

Tilslutningsrgr fra varmeforsyningen til enheden hvori der produceres varmt

brugsvand er isoleret med ca. 20 mm mineraluld.

FORBEDRING VED RENOVERING

Efterisolering af tilslutningsrgr med formfaste regrskale eller lamelmatter til en 100 kr.

samlet isoleringstykkelse pd i alt 50 mm. Den nye isolering placeres uden pa den 0,01 ton CO,

eksisterende isolering, s&fremt denne er god stand. Muligvis skal rerfgringerne
flyttes lidt for at give plads til efterisoleringen.

VARMTVANDSBEHOLDER
Varmt brugsvand produceres i en praeisoleret varmtvandsbeholder med et volumen
pad 110 L, som er placeret i keelder.
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EL

El

SOLCELLER
Der er ikke installeret et solcelleanlaeg til egen el-produktion pa ejendommen.

FORBEDRING VED RENOVERING

Montering af et 40 m2 solcelleanlaeg pé tag, der vender tilnaeermelsesvist mod syd. Ved
placering af solceller pa tagflader skal tagkonstruktionens baereevne undersgges
naermere, da det kan vaere ngdvendigt at tagkonstruktionen skal forstaerkes. Dette
kan forgge udgifterne til montering af solcellerne. Derudover bgr der tages kontakt til
kommunen inden arbejdet pdbegyndes, eftersom der i lokalplanen kan veaere
restriktioner omkring solcelleanlaeg.

Solcellepanelerne bgr integreres i den eksisterende tagbelaegning for at bevare
ejendommens udseende. Det er iseer oplagt at etablere solcelleanlaegget i
sammenhang med reparation eller udskiftning af tagbelaegningen. Desuden
forventes det, at elprisen vil stige i fremadrettet og besparelsen pé forslaget vil
derved pa sigt blive stgrre.

ENERGIKONSULENTENS SUPPLERENDE KOMMENTARER

Arlig
Investering besparelse

5.000 kr.
3,11 ton CO,

Der kan anvises enkelte rentable besparelsesforslag, samt flere besparelsesforslag ved renovering eller

reparationer pa ejendommen.

Der er ikke udfgrt destruktive undersggelser af konstruktionerne i ejendommen. Hvordan
isoleringsfoholdene i de forskellige konstruktionerne er bestemt, er beskrevet i statusbeskrivelsen for

hver bygningsdel.

Forslag til varmepumpe og solvarme og er undladt fra rapporten, da det ikke er rentabelt og derved ikke

relevante at etablere p& ejendommen.

Energimaerkningsnummer 311115438
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RENTABLE BESPARELSESFORSLAG

Herunder vises forslag til energibesparelser der skgnnes at vaere rentable at gennemfgre. At vaere
rentabel betyder her, at besparelsen kan tilbagebetale investeringen inden de komponenter, der indgar i
besparelsesforslaget, skal udskiftes igen.

F.eks. hvis forslaget er udskiftning af en cirkulationspumpe, forventes pumpen at leve i 10 ar, og
besparelsesforslaget anses at veere rentabel hvis besparelsen kan tilbagebetale investeringen over 10 &r.
Hvis besparelsesforslaget er efterisolering af en hulmur ved indblaesning af granulat, er levetiden 40 ar,
og besparelsesforslaget er rentabelt hvis investeringen kan tilbagebetales over 40 ar.

For hvert besparelsesforslag vises investeringen, besparelsen i energi og besparelsen i kr. ved
nedsaettelsen af energiregningen.

Hvis besparelsesforslaget medfgrer, at forbruget af en given energiform stiger, sa vil stigningen veere
anfgrt med et minus foran. Det vil f.eks. typisk tilfaeldet ved udskiftning et oliefyr med en varmepumpe,
hvor forbruget af olie erstattes med et elforbrug til varmepumpen.

Investering er med moms. Besparelser er med moms og energiafgifter.

,&rlig besparelse

Emne Forslag Investering i energienheder ,&rlig besparelse
Bygning
Yderdgre Udskiftning af yderdgr m. vindue 29.200 kr. 1.490 kWh 1.100 kr.
Fjernvarme
Krybekaelder Efterisolering af deek mod 13.100 kr. 520 kWh 400 kr.
krybekaelder Fjernvarme
Varmeanlag
Varmefordelings Udskiftning af den eksisterende 5.000 kr. 248 kWh 600 kr.
pumper fordelingspumpe. Elektricitet

Energimaerkningsnummer 311115438 "
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BESPARELSESFORSLAG VED RENOVERING ELLER
REPARATIONER

Her vises besparelsesforslag hvor energibesparelsen ikke kan tilbagebetale investeringen inden de
komponenter, der indgar i besparelsesforslaget, skal udskiftes igen. Det vil dog ofte vaere fordelagtigt at
overveje disse besparelsesforslag hvis bygningen skal renoveres eller hvis der er bygningskomponenter,
der alligevel skal udskiftes.

Investeringen til forslagene er ikke angivet, da investeringen vil afhaenge af den konkrete renovering,
som skal ske i forbindelse med besparelsesforslaget.

Besparelse er med moms og energiafgifter.

,&rlig besparelse

Emne Forslag i energienheder ,&rlig besparelse
Bygning
Loft Efterisolering af loft mod 1.130 kWh Fjernvarme 900 kr.

uopvarmet tagrum

Vinduer Udskiftning af vinduer med nye 3.180 kWh Fjernvarme 2.400 kr.
energivinduer (BR20 krav)

Yderdgre Udskiftning af yderdgr m. 330 kWh Fjernvarme 300 kr.
termorude

Terrendzk Etablering af nyt terreendaek 250 kWh Fjernvarme 200 kr.

Kaeldergulv Etablering af nyt keeldergulv 1.470 kWh Fjernvarme 1.100 kr.

Varmt og koldt vand

Varmtvandsregr Efterisolering af tilslutningsrer til 40 kWh Fjernvarme 100 kr.
en samlet isoleringstykkelse pa 50
mm
El
Solceller Montering af et solcelleanlaeg pa 1.783 kWh Elektricitet 5.000 kr.
40 m?2

2.908 kWh Elektricitet
overskud fra solceller
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BAGGRUNDSINFORMATION

BYGNINGSBESKRIVELSE

Hellesvej 10, 7830 Vinderup

AArESSE .. Hellesvej 10
1] =1 ] TSR 661-186640-1
Bygningens anvendelse .......ccccoveiieiiiin i Fritliggende enfamilieshus (120)
OPfBrelSeS Al 1969

Ar for vaesentlig renovering......occeeveieeeiniiee e Ikke angivet
VarmeforSyNiNg ..o e Fjernvarme
Supplerende Varme. . ... Ingen
Boligareal i falge BBR .....cccooiiiiiiicece e 116 m?
Erhvervsarealifglge BBR ......cccoioiiiiiiiie 0 m?
Opvarmet bygningsareal.......ccccooveiciiinieniece e 185 m?

Heraf tagetage opvarmet.......ccocoiiiiiii i 0m?2

Heraf kaelderetage opvarmet ......cccooociiiiiiiiiii 69 m?
Uopvarmet kaelderetage ......cccoovveiieeiiiniiiienccnee 0 m?
ENergimaerke ..o E
Energimaerke efter rentable besparelsesforslag.......... D
Energimaerke efter alle besparelsesforslag................. C

OPLYST FORBRUG INKL. MOMS 0G AFGIFTER

Denne rapport er udskrevet fra www.boligejer.dk, og er derfor tilgaengelig for offentligheden. Det faktiske
energiforbrug i bygningen og omkostningerne til deekning af det, fremgar ikke af rapporten, da denne
oplysning er fortrolig for enfamiliehuse.

OPLYST FORBRUG OMREGNET TIL NORMALARS FORBRUG

Denne rapport er udskrevet fra www.boligejer.dk, og er derfor tilgeengelig for offentligheden. Det faktiske
energiforbrug i bygningen og omkostningerne til deekning af det, fremgar ikke af rapporten, da denne
oplysning er fortrolig for enfamiliehuse.

KOMMENTARER TIL BYGNINGSBESKRIVELSEN

Det registrerede areal i eiendommen stemmer overens med oplysningerne, som er registreret i
Bygnings- og Boligregisteret (BBR) hos kommunen. Kalderen er dog stgrre og indgar i det samlede
opvarmede areal i energiberegningen.

Der er foretaget en vejledende opmaling af ejendommen, kun til brug for energimaerkningen.

KOMMENTARER TIL DET OPLYSTE OG BEREGNEDE FORBRUG

Denne rapport er udskrevet fra www.boligejer.dk, og er derfor tilgeengelig for offentligheden. Det faktiske
energiforbrug i bygningen og omkostningerne til deekning af det, fremgar ikke af rapporten, da denne
oplysning er fortrolig for enfamiliehuse.

ANVENDTE PRISER INKL. AFGIFTER VED BEREGNING AF BESPARELSER

Ved beregning af energibesparelser anvendes nedenstdende energipriser:
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Flernvarme ... 0,74 kr. per kWh
6.250 kr. i fast afgift per ar
Elektricitet til andet end opvarmning........ccccceevieennnnn. 2,10 kr. per kWh

Prisen pa el er afhaengig af den valgte leverander, og derfor vil den anvendte pris kunne variere.

FORBEHOLD FOR PRISER PA INVESTERING | ENERGIBESPARELSER

Energimerkets besparelsesforslag er baseret pa energikonsulentens erfaring og vurdering. Fgr
energispareforslagene ivaerksaettes, bgr der altid indhentes tilbud fra flere leverandgrer. Desuden bgr
det undersgges, om der kraeves en myndighedsgodkendelse.

HJZLP TIL GENNEMFORELSE AF ENERGIBESPARELSER

Energikonsulenten kan fortzelle dig hvilke forudsaetninger der er lagt til grund for de enkelte
besparelsesforslag. Pa www.byggeriogenergi.dk kan du og din h&ndveerker finde vejledninger til hvordan
man energiforbedrer de forskellige dele af din bygning. P& www.energistyrelsen.dk/forbruger finder du,
under forbruger, réd og vaerktgijer til energibesparelser i bygninger. Dit energiselskab kan i mange
tilfeelde vaere behjzelpelig med gennemfgrelse af energibesparelser.

FIRMA

Energi-og Bygningsradgivning A/S
Lautrupvang 2, 2750 Ballerup
www.ebas.dk

kal@ebas.dk

tlf. 70208686

Ved energikonsulent
Thorsten Rasmussen

KLAGEMULIGHEDER

Du kan som ejer eller kgber af ejendommen klage over faglige og kvalitetsmassige forhold vedrgrende
energimarkningen. Klagen skal i farste omgang rettes til det certificerede energimaerkningsfirma der
har udarbejdet markningen, senest 1 ar efter energimaerkningsrapportens dato. Hvis bygningen efter
indberetningen af energimarkningsrapporten har faet ny ejer, skal klagen veere modtaget i det
certificerede firma senest 1 &r efter den overtagelsesdag, som er aftalt mellem salger og keber, dog
senest 6 ar efter energimaerkningsrapportens datering. Klagen skal indgives pa et skema, som er
udarbejdet af Energistyrelsen. Dette skema finder du pd www.maerkdinbygning.dk. Det certificerede
energimarkningsfirma behandler klagen og meddeler skriftligt sin afggrelse af klagen til dig som klager.
Det certificerede energimasrkningsfirmas afggrelse af en klage kan herefter paklages til Energistyrelsen.
Dette skal ske inden 4 uger efter modtagelsen af det certificerede energimaerkningsfirmas afggrelse af
sagen.

Klagen kan i alle tilfeelde indbringes af bygningens ejer, herunder i givet fald en ejerforening, en
andelsforening, anpartsforening eller et boligselskab, ejere af ejerlejligheder, andelshavere,

anpartshavere og aktionaerer i et boligselskab, samt kgbere eller erhververe af energimaerkede
bygninger eller lejligheder.

Reglerne fremgar af §§ 37 og 38 i bekendtggrelse nr. 673 af 25. juni 2012.
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ENERGIMARKNINGSRAPPORT

Energistyrelsen fgrer tilsyn med energimaerkningsordningen. Til brug for stikprgvekontrol af om
energimarkningspligten er overholdt, kan Energistyrelsen indhente oplysninger i elektronisk form fra

andre offentlige myndigheder om bygninger og ejerforhold mv. med henblik p& at kunne foretage
samkgring af registre i kontrolgjemed.

Energistyrelsens adresse er:

Energistyrelsen
Amaliegade 44
1256 Kgbenhavn K
E-mail: ens(@ens.dk
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Energimaerke

Hellesvej 10
7830 Vinderup
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STYRELSEN
Gyldig fra den 27. maj 2015 til den 27. maj 2025
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